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BIOGRAFIA 

É licenciada em Línguas e Literaturas Modernas – variante Português /Espanhol pela 

Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. Lecionou em Timor-Leste, Lisboa e 

Algarve. Desde 2013 que se encontra a lecionar na Região Autónoma dos Açores. 

De 2001 a 2003, integrou a equipa que criou os manuais A Páginas Tantas do 6º ano 

da Texto Editora e No Reino da Fantasia do 5º ano, da Areal.  

Em 2025, publicou O Mistério do Cristal de Lua, uma história pensada especialmente 

para o público mais jovem. 

Ultimamente, frequentou os cursos de Escrita Criativa: Curso de Escrita para Crianças 

com a formadora Flávia Medeiros e o Curso Emoções “Emoções da escrita na poesia, 

na prosa e nos contos”, pela Casa do Professor. 

 


